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м. Львів, травень  2010 р.


«Можна любити маніпулювати, можна не любити

маніпулювати, але краще всього вміти маніпулювати.»

Як здати сесію без проблем. 

Маніпулятивні прийоми* успішної здачі екзаменів/заліків/курсових/… 
Ціль тренінгу: навчитись володіти собою в критичних ситуаціях, вміти долати хвилювання перед викладачем і адекватно викласти підготовлений матеріал, навчитись використовувати маніпулятивні прийоми в випадку непідготовленості до відповіді.

Після проходження тренінгу ви навчитесь:

· розуміти викладача «без слів»

· імпровізувати на довільно задану тему
· почувати себе впевнено і невимушено під час захисту виконаної роботи
· швидко переходити між станами хвилювання - впевненості, напруження - розслабленості, незадоволення – спокою і т.д.
· досягати потрібного результату і здійснювати ефективну комунікацію
· «володіти» собою і справляти потрібне вам враження на оточуючих
· відповідати на запитання не знаючи відповіді

· правильно вітатися, посміхатися, заходити в приміщення, вибирати позицію за столом і це багато чого цікавого, незвичного і корисного

Для цього 

ми використовуватимемо:

· рольові ігри, 
· аналіз відео і зображень, 
· прийоми риторики і ораторського мистецтва 
· аналіз невербальної комунікації
· кейс-метод
· техніки словесної імпровізації і відповіді на запитання
· і багато інших потрібних  інструментів

Кількість учасників:

15 чол. віком від 20 років
Вартість участі: 


100 грн.
Тривалість тренінгу:
8 год
Особливості тренінгу:
· значна частина тренінгу присвячена аналізу невербальної комунікації
· розуміння соціально прийнятної для викладача відповіді

· широкі можливості для подальшого саморозвитку

· практичні поради для формування внутрішнього почуття впевненості

· прості і доступні маніпулятивні прийоми
· тренування вільності і ефективності в повсякденній комунікації
· захоплююче інтенсивне і корисне проведення часу
*під маніпулятивними прийомами розуміються лише такі, які не порушують свободу і незалежність іншої людини. На тренінгу розглядатимуться лише сучасні психологічні техніки. Жодні містичн чи, заборонені способи, а також способи, які не потребують попередньої практики, на тренінгу не розглядатимуться!
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	Тільки за попереднім записом!!!       тел. /096/ 308 00 32

e-mail: info@spe.org.ua



